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UWAGA: Przed uzyciem zestawu testowego Aristoleo® nalezy zapoznaé si¢ z cala
karta charakterystyki substancji niebezpiecznej (MSDS) i zawsze SciSle przestrzegac
instrukcji uzytkowania.

Zestaw testowy Aristoleo® jest przeznaczony wylacznie do uzytku profesjonalnego.
www.worldolivecenter.com/Aristoleokit

e Zestaw testowy Aristoleo® zawiera kwas octowy lodowaty (A) (98,5%) (w stoiku zawierajacym tacznie 10
fiolek).

e Zestaw testowy Aristoleo® zawiera kwas 2-amino-5-hydroksybenzoesowy (B) (w stoiku z 10 fiolkami (2 ml)
z srebrng zakrecang nakretkg z czerwong przegroda)

e Zestaw testowy Aristoleo® zawiera roztwor wodny (C) (w stoiku z 10 fiolkami (2 ml) z niebieska zakretka z
biatg przegroda) — niepowodujacy podraznien roztwor wody przetworzonej

e Przechowywaé¢ w miejscu niedostgpnym dla dzieci i 0s6b nieprzeszkolonych.

e Przechowywa¢ w bezpiecznym, chtodnym i suchym miejscu zamknigtym na klucz.

e Nalezy zawsze uzywac rekawic ochronnych, okularéw ochronnych i odziezy ochronnej, aby nie naraza¢ skory
na kontakt z produktem.

Przed uzyciem elementéw zestawu testowego Aristoleo® nalezy zapoznad sie ze wszystkimi instrukcjami i

kartami __ charakterystyki  substancji _ niebezpiecznej (MSDS) dostepnymi na __ stronach

www.worldolivecenter.com/Aristoleokit/msds i oraz obejrze¢ film instruktazowy na stronie
https://vimeo.com/145976509.

e W zadnym wypadku nie wolno zdejmowac¢ nakretki z fiolki o pojemnosci 3 ml zawierajacej kwas octowy (A).

e W Zzadnym wypadku nie wolno zdejmowac nakretki z fiolki o pojemnos$ci 2 ml zawierajacej kwas 2-amino-5-
hydroksybenzoesowy (B).

e Ostroznie wyjmij zawarto$¢ z fiolek A, B 1 C o pojemnosci 2 ml zgodnie z instrukcja

e , uzywajac wylacznie dostarczonej strzykawki.

Uwaga: Przed uzyciem zestawu testowego Aristoleo® nalezy zapozna¢é si¢ z karta charakterystyki
substancji niebezpiecznej dla lodowatego kwasu octowego 98,5% (A) i kwasu 2-amino-5-
hydroksybenzoesowego (B).

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE ODMIAROW W FIOLKACH: A, BI C

ODREBNY SKY ADNIK A — skladnikiem aktywny

Oswiadczenia dotyczace zagrozen

H226 Ptyn 1 opary tatwopalne.

H314 Powoduje powazne oparzenia skory i uszkodzenie oczu w przypadku bezposredniego kontaktu z
oczami lub nieostoniety skorg.

Wskazania dotyczace Srodkow ostroznosci
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P280 Podczas wuzywania zestawu nalezy nosi¢ rekawice ochronne/odziez ochronng/okulary
ochronne/ochrong twarzy.

P305 + P351 + P338 W przypadku bezposredniego kontaktu z oczami: Ostroznie ptuka¢ woda przez kilka
minut. Zdja¢ soczewki kontaktowe, jesli sg i mozna to zrobi¢ tatwo. Kontynuowac¢ ptukanie.

P310 Natychmiast skontaktowac si¢ z centrum zatru¢ lub lekarzem/lekarzem pierwszego kontaktu/lekarzem
prowadzacym.

Kwas octowy lodowaty jest silnie draznigcy dla skory, ptuc i drog nosowych i1 nie powinien wchodzi¢ w
kontakt z ny ze skoéra, oczami 1 nigdy nie powinien by¢ otwierany, wdychany ani potykany w Zadnych
okolicznosciach, a podczas obchodzenia si¢ z nim nalezy zawsze nosi¢ rgkawice ochronne i1 odziez
ochronng. W przypadku kontaktu z gotg skorg lub oczami przemywaé duzg iloscig wody przez co najmniej
15 minut 1 natychmiast zglosi¢ si¢ do lekarza.

W przypadku przypadkowego sttuczenia lub rozlania zawartosci fiolki A (kwas octowy lodowaty) nalezy
przemy¢ miejsce duzg iloscig wody i zapewni¢ dobrag wentylacje pomieszczenia.

Zestaw testowy Aristoleo® nalezy stosowa¢ w dobrze wentylowanym pomieszczeniu, z dala od zrddet
ciepta. Podczas stosowania zestawu testowego Aristoleo® w poblizu nie wolno palic.

Trzymaj z dala od ognia lub nadmiernego ciepta powyzej 39 °C.

Dczynnik B zawiera skladnik 2-amino-S-hydrok nz B
Oswiadczenia o zagrozeniach
H302 Dziata szkodliwie po potknigciu
H315 Dziata draznigco na skore.
H319 Powoduje powazne podraznienie oczu.
H335 Moze powodowa¢ podraznienie drog oddechowych.
W przypadku przypadkowego sttuczenia lub rozlania zawartosci kwasu 2-amino-5-hydroksybenzoesowego
(B) oraz w przypadku kontaktu ze skorg lub oczami, nalezy przeptukac je duzg iloscig wody przez 15 minut,
zapoznac si¢ z kartg charakterystyki kwasu 2-amino-5-hydroksybenzoesowego i natychmiast zgtosi¢ si¢ do
lekarza w celu dalszego leczenia.
Ogolne zalecenia
Skonsultowac si¢ z lekarzem. Pokaza¢ lekarzowi niniejszg kart¢ charakterystyki.
W przypadku wdychania
W przypadku wdychania przenies¢ osob¢ na §wieze powietrze. Jesli nie oddycha, przeprowadzi¢ sztuczne
oddychanie. Skonsultowac si¢ z lekarzem.
W przypadku kontaktu ze skorg
Zmy¢ mydtem 1 duzg iloscig wody. Skonsultowac si¢ z lekarzem.
W przypadku kontaktu 7 oczami
Przeptluka¢ doktadnie duzg iloscig wody przez co najmniej 15 minut i skonsultowac si¢ z lekarzem.
W przypadku potkniecia
Nigdy nie podawaé niczego doustnie osobie nieprzytomnej. Przeptuka¢ usta wodg. Skonsultowaé si¢ z
lekarzem.

ODCZYNNIK C Roztwor wodny, zawiera niepowodujacy podraznien przetworzony roztwér wodny
Uwaga
Nie nadaje si¢ do stosowania wewnetrznego. Nie potykac.
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ARISTOLEQ™ ZAWARTOSC ZESTAWU TESTOWEGO
1 para r¢kawiczek ochronnych

Istrzykawka 3,5 ml

1 fiolka odczynnika A

1 fiolka odczynnika B o pojemnosci 2 ml

1 fiolka odczynnika C o pojemnosci 2 ml

1 pusta fiolka Aristoleo® o pojemnosci 12 ml

1 pipeta 5,0 ml typu ,,com

Instrukcja uzytkowania

Indeks koloréw Aristoleo®

VVVYVVVYVYVYYY

INSTRUKCJA UZYCIA ZESTAWU TESTOWEGO ARISTOLEO®

Przed przystgpieniem do badania oliwy z oliwek nalezy zapozna¢ si¢ z kartami charakterystyki substancji
niebezpiecznej dla kwasu octowego lodowatego 98,5% 1 kwasu 2-amino-5-hydroksybenzoesowego.
www.worldolivecenter.com/Aristoleokit/msds

Nalezy obejrzec film instruktazowy dotyczacy zestawu testowego Aristoleo®
https://vimeo.com/145976509

Od czasu nagrania filmu moga wystapi¢ niewielkie zmiany w opakowaniu. Nalezy pamietac, ze wyniki
moga si¢ r6zni¢ w zaleznosci od doswiadczenia uzytkownika w rozpoznawaniu subtelnych zmian koloru na
zielony lub zotty.

Zestaw testowy Aristoleo® zostat skalibrowany wytacznie do stosowania z oliwg z oliwek extra virgin. W
przypadku jakichkolwiek zafatszowan lub wad oliwy z oliwek extra virgin, np. jesli zostala ona
wyprodukowana przy uzyciu wody o wysokiej temperaturze, jest zjetczata lub zanieczyszczona, wyniki nie
beda zgodne z dostarczong kartg indeksu kolorow.

Nie gwarantujemy, ze testowana oliwa z oliwek jest zgodna z przepisami dotyczacymi o$wiadczen
zdrowotnych. Zestaw testowy Aristoleo® moze jedynie w przyblizeniu okresli¢ stezenie lgcznej iloSci
oleokantalu 1 oleaceiny za pomoca kolorymetrycznego wskaznika. Doktadno$¢ zestawu testowego
Aristoleo® zalezy w petni od doswiadczenia uzytkownika i jego umiejetnosci przestrzegania dostarczonych
instrukcji.

Otworz opakowanie zestawu testowego Aristoleo®, zaldz dotaczone rekawiczki 1 upewnij si¢, Ze masz na
sobie odziez ochronng i okulary ochronne, aby nie naraza¢ skory i oczu.

Przed uzyciem zestawu testowego Aristoleo zalecamy przefiltrowanie probki oliwy z oliwek w celu
usuniecia wszelkich zanieczyszczen lub nadmiernej wilgotnosci.

1. Wez fiolke o pojemnosci 12 ml z etykieta ARISTOLEO® 1 odkre¢ nakretke. Za pomocg dotaczonej
jednorazowej pipety dodaj 7,5 ml probki oliwy z oliwek, ktérg chcesz zbada¢, do poziomu
zaznaczonego na etykiecie strzatka. Nastgpnie zaldz nakretke z powrotem na fiolke.

2. Wez fiolke z etykietg ACETIC ACID A i usun zawarto$¢ (kwas octowy lodowaty) za pomoca
strzykawki, przebijajac gorng czgs¢ nasadki przegrody. Powoli 1 ostroznie usun caty kwas octowy
lodowaty 1 wstrzyknij go (przebijajac przegrode na nasadce) do fiolki zawierajagcej REAGENT B.

3. Dobrze wstrzasnij mieszaning dwoch odczynnikow w fiolce z ODCHYNKEM B przez 30 sekund.
Natychmiast usun cata zawartos¢ z fiolki z ODCHYNKEM B za pomoca tej samej strzykawki.
Wstrzyknij caly ptyn ze strzykawki do fiolki Aristoleo® z oliwg z oliwek, przebijajac nakretke
przegrody igla. Dobrze wstrzasnij przez 30 sekund 1 odstaw na kolejne 60 sekund.

4. Zapomocy tej samej strzykawki usunag¢ catg zawartos¢ fiolki zawierajacej ODMIAR C.



4|Strona

5. Wstrzykna¢ odezynnik C przez nakretke z przegroda fiolki Aristoleo® zawierajacej oliwe z oliwek
oraz mieszanin¢ odczynnika A i odczynnika B.

6. Dobrze wstrzasnij przez 30 sekund 1 upewnij si¢, ze oliwa z oliwek i1 odczynniki catkowicie si¢
wymieszaly.

7. Odstawi¢ na dokladnie 45 minut w temperaturze pokojowej (23-25°C). Po 45 minutach zielony
kolor staje si¢ coraz ciemniejszy 1 nie jest juz wazny. Najlepszy wynik uzyskuje si¢ po 45
minutach. Nastepnie porownaj kolor pltynu na dnie fiolki Aristoleo® z dostarczong tabelg kolorow
(zdjecie), aby oszacowac catkowitg tgczng ilos¢ oleokantalu i oleaceiny w probce oliwy z oliwek.
Aby utatwi¢ pordéwnanie, ustaw fiolke¢ pionowo na markerze koloru i zréb zdjgcie w naturalnym
swietle, bez cieni, do swoich akt. Zdjecia nalezy robi¢ z odleglosci pot metra pod katem.

Zakres kolorow (odcienie zieleni) odpowiada tacznej ilosci zwigzkow fenolowych oleokantalu i oleaceiny
wykrytych w probcee oliwy z oliwek. Im bardziej zielony jest ptyn w dolnej czgsci fiolki Aristoleo® 12 ml,
tym wigksza jest zawartos¢ oleokantalu i oleaceiny. Laczna zawartos¢ zwigzkéw fenolowych oleokantalu 1
oleaceiny odpowiadajaca kolorowi w fiolce Aristoleo® jest podana w mg na kg oliwy z oliwek na zdjeciu
tabeli kolorow ARISTOLEO®.

Kolor plynu w fiolce Aristoleo® o pojemnosci 12 ml pozostaje stabilny przez 45 minut po dodaniu
odczynnika C w temperaturze pokojowej 23-25°C. Po 45 minutach poczatkowy kolor odpowiadajacy
zdjeciu tabeli indeksu kolorow zaczyna sie pogarsza¢, a wynik nie jest wiarygodny.

UTYLIZACJA ZESTAWU TESTOWEGO ARISTOLEO®
Po zakonczeniu pomiaru zestawem testowym Aristoleo® nalezy utylizowac catg zawartos$¢ fiolki zestawu

testowego Aristoleo® zgodnie z wytycznymi lokalnych wtadz dotyczacymi utylizacji.

Fiolka Aristoleo® o pojemnosci 12 ml zawiera okoto 15% kwasu octowego w koncowej fazie, w tym
probke oliwy z oliwek, roztwdér wodny 1 kwas 2-amino-5-hydroksybenzoesowy. Nalezy przestrzegac
lokalnych przepisow dotyczacych bezpiecznego usuwania 15% kwasu octowego i1 kwasu 2-amino-5-
hydroksybenzoesowego, ktore moga si¢ rozni¢ w zaleznosci od kraju.

Po uzyciu strzykawki nalezy zalozy¢ nasadk¢ na igle 1 utylizowaé ja zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi bezpiecznej utylizacji strzykawek.

ZESTAW TESTOWY ARISTOLEO® — PRZYDATNOSC I WYNIKI
Zestaw testowy Aristoleo® zostat przetestowany pod katem doktadnosci i zweryfikowany przez dr

Prokopiosa Magiatisa i dr Eleni Melliou z Uniwersytetu w Atenach przy uzyciu NMR (jadrowego rezonansu
magnetycznego) w odniesieniu do dokladno$ci 1 spdjnosci wskaznika koloru w stosunku do ilosci
polaczonego oleokantalu i oleaceiny znalezionych w kazdej probce oliwy z oliwek extra virgin. Wyniki
zostaty roéwniez zweryfikowane za pomocg analizy spektrofotometryczne;.

Zestaw testowy Aristoleo® zostat skalibrowany do uzytku wylacznie z oliwg z oliwek extra virgin 1 w
przypadku jakiegokolwiek zafatszowania lub wadliwosci oliwy z oliwek extra virgin, np. jesli zostata ona
wyprodukowana przy uzyciu wody o wysokiej temperaturze, jest zjetczata lub zanieczyszczona, wyniki nie
beda zgodne z dostarczong fotografia tabeli kolorow Aristoleo®.

Wyniki moga si¢ r6zni¢ w zaleznosci od doswiadczenia uzytkownika w rozpoznawaniu subtelnych zmian
koloru na zielony lub z6tty. Moga wystepowac duze rdznice w postrzeganiu koloru zielonego lub zottawo-
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zielonego ze wzgledu na stopien $lepoty barw u poszczegdlnych uzytkownikow lub wrazliwosé na kolory.
Zawsze nalezy zasigga¢ opinii innych osob przy ocenie koloru pltynu na podstawie zdjecia z palety kolorow
Aristoleo®, dopoki nie zdobedzie si¢ niezbednego doswiadczenia.

Ogolnie rzecz bioragc, badania wykazaty, ze dwa najczegsciej wystepujace zwigzki fenolowe w greckiej
oliwie z oliwek extra virgin to oleokanthal 1 oleaceina.

Indeks kolorow Aristoleo® zostat skalibrowany do koloru zielonego. Najjasniejszy odcien zieleni wskazuje,
ze oliwa z oliwek zawiera co najmniej 250 mg na kg potaczonego oleokantalu i oleaceiny. W oliwie z
oliwek wystepuja roOwniez inne, mniej obfite zwigzki fenolowe, ktorych zestaw testowy Aristoleo® nie
mierzy.

Dalsze badania z wykorzystaniem NMR (jadrowego rezonansu magnetycznego) pozwolg na doktadniejszy
pomiar kazdego z nastgpujacych zwigzkow fenolowych wystepujacych w oliwie z oliwek: oleokantalu,
oleaceiny, aglikonu ligstrosidu, aglikonu oleuropeiny, oleomisssionalu, oleokoronalu, tyrosolu lub
hydroksytyrosolu.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczace sktadu zwigzkow fenolowych, jakiego mozesz oczekiwa¢ od
oliwy z oliwek extra virgin z konkretnych odmian drzew oliwnych, ktére chcesz przetestowa¢ za pomoca
zestawu testowego Aristoleo®, skontaktuj si¢ z nami, korzystajagc z adresow e-mail podanych na ostatniej
stronie.

Jesli oliwa z oliwek jest bardzo gorzka i/lub pieprzna, ale zestaw testowy Aristoleo® wskazuje, ze zawiera
bardzo malo oleokantalu i1 oleaceiny, nalezy przeprowadzi¢ dalsze badania metoda NMR w celu
zidentyfikowania innych obecnych zwigzkow fenolowych. Oleokantal ma pieprzny smak, ktory odczuwa si¢
w gardle 2-3 sekundy po potknigciu i moze powodowac kaszel. Oleaceina ma gorzki smak.

Nie gwarantujemy, ze badana oliwa z oliwek jest zgodna z przepisami dotyczacymi oswiadczen
zdrowotnych. Zestaw testowy Aristoleo® moze zidentyfikowa¢ jedynie obecnos¢ oleokantalu 1 oleaceiny za
pomoca wskaznika kolorymetrycznego. Dokladno$¢ zestawu testowego Aristoleo® zalezy w pelni od
do$wiadczenia uzytkownika i jego umiejetnosci przestrzegania dostarczonych instrukeji.

Zaawansowane szkolenie dotyczace zestawu testowego Aristoleo® bedzie dostgpne na zadanie za optata w
miejscu wybranym wylgcznie przez World Olive Center for Health.

World Olive Center for Health nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek obrazenia lub szkody
wyrzadzone osobom lub mieniu w wyniku niewlasciwego uzytkowania lub przechowywania zestawu
testowego Aristoleo®.

World Olive Center for Health nie gwarantuje doktadnosci wynikow uzyskanych w wyniku niewtasciwego
uzycia zestawu testowego Aristoleo® lub z powodu biedu operatora lub braku wystarczajacego

dos$wiadczenia lub szkolenia.

Powyzsze informacje s3 uwazane za prawidtowe, ale nie maja charakteru wyczerpujgcego 1 powinny by¢
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traktowane wytacznie jako wskazowki. Informacje zawarte w niniejszym dokumencie opierajg si¢ na
aktualnym stanie naszej wiedzy i1 majg zastosowanie do produktu w zakresie odpowiednich $rodkoéw
ostroznos$ci. Nie stanowig one zadnej gwarancji wiasciwosci produktu. World Olive Center for Health nie
ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody wynikajace z obchodzenia si¢ z powyzszym produktem
lub kontaktu z nim. Dodatkowe warunki sprzedazy mozna znalez¢ na naszej stronie internetowe]
www.worldolivecenter.com.

Copyright ©™ World Olive Center for Health 2022. Wszelkie prawa zastrzezone. Nieuprawnione
kopiowanie lub reprodukcja calosci lub czesci tresci niniejszego dokumentu jest surowo zabroniona.

Zestaw testowy Aristoleo® jest produkowany i dystrybuowany przez World Olive Center for Health
w Grecji, Imittou 76 St., 11634, Ateny.

World Olive Center for Health jest producentem i dystrybutorem na podstawie licencji udzielonej
przez wynalazcow.

Kontakt:

World Olive Center for Health

www.worldolivecenter.com

info@worldolivecenter.com

laboratory(@worldolivecenter.com

TnA.: 0030 2107010131- 0030 2107525134

Karta charakterystyki substancji niebezpiecznej:http://ARISTOLEO.com/MSDS




